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MASSAGE ANGEBOT 2010

Post-Sport-Teilmassage 25 Min. / € 30,00

Einzelne Korperpartien werden intensiv behandelt. Die Elastizitat und Leistungsfahigkeit der
Muskulatur steigt und die Regenerationszeit nach Belastung verkirzt sich.

Post-Sport-Ganzkorpermassage 50 Min. / € 58,00

Ganzkorperbehandlung zur Detonisierung hyperaktiver Muskulatur. Der Abtransport von Stoffwechselpro-
dukten wird verbessert. Durch die verbesserte Durchblutung steigt die Sauerstoffversorgung der Zellen.

FuBreflexzonen Massage 25 Min. / € 29,00

Unsere Fif3e sind ein Spiegelbild unserer Gesundheit. Eine FuBlreflexzonenmassage basiert auf der
Annahme, dass bestimmte Zonen an den FuB3sohlen mit inneren Organen in Verbindung stehen. Organe,
Lymph- und Nervensystem werden tiber die Fu3sohlen stimuliert und positiv beeinflusst. Die Durchblu-
tung wird gefordert, Stauungen und Blockaden geldst und das energetische System harmonisiert.

Manuelle-Lymphdrainage Massage 45 Min. / € 51,00

Sanfte und kreisende Bewegungen regen den Lymphfluss an. Der Kérper wird entschlackt,
die Haut erfrischt. Aktiviert und regt das Immunsystem an.

Ayurveda-Aromadl Relax-Massage 50 Min. /€ 62,00
75 Min. / € 89,00
Ganzkdrpermassage zur idealen Entspannung mit Tiefenwirkung. 90 Min. /€ 99,00

Nach indischem Vorbild fordert diese olreiche Massage, kombiniert mit wertvollen
Aromen, ihr Wohlbefinden.

Medical Tape Anlegung + Material 10 Min. / € 16,00

Unterstiitzung der Muskelfunktionen, der Lymphzirkulation und Stabilisierung der Gelenke
ohne Bewegungseinschrankung.

Extras (konnen zusatzlich zu den Anwendungen gebucht werden)

Schropfen € 5,00 Tiroler Steindl € 2.50

Medicaltape € 5,00 Perskindol (Gel fiir Muskel- oder Gelenkbeschwerden) € 2.50
Medical-Lymphtape €10,00 Coldspray € 2,50

Moxa (Naturheilmittel) € 5,00
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